UTBILDNINGSTRAPPA MCR

KNATTE

Fran 7 ar, 30 min ridning, 20 min teori, sits-/balanstraning, ridvagarna, skrit och trav,

gron
prova galopp

UNGDOM

60 min ridning, 30 min teori, nya ridvagar, galopparbete, bomdvningar, sdkerhet, sadling
och transning

ljusbla

60 min ridning, 30 min teori, fortsatt sitstraning, hastkontroll, fortsatt galopparbete,
bomovningar, latta sitsen, utrustningsvard och hasthantering

JUNIOR

60 min ridning, borja hoppa, sits-/balansévningar, ridborgarmérke, sambandet mellan
hjlaperna

60 min ridning, fortsatt hoppning, latta sidvartsévningar, 6kat samband mellan hjalperna,

ljusgul
R enkla vandningar, marke |
ul 60 min ridning, utveckla och férbattra samverkan mellan de olika hjalperna, utridning,
& borja tavla latt, delta i enkla kurser
rosa 60 min ridning, hoppa liten bana, borja trana att fa hasten i form, marke Il

60 min ridning, hoppa nagot mer avancerad bana, tévla, sits-/balanstraning, fortsatt
traning att fa hasten i form, delta i kurser, utbytestavlingar, marke Il|

SENIOR
vit 60 min ridning, 30 min teori, sits-/balanstraning, skrit och trav, eventuellt galopp,
ridvagar, bomoévningar, sakerhet
orange 60 min ridning, sits-/balanstraning, bomovningar, latt hoppning, sidvartsrorelser,
g galopparbete, marke I-ll, tavla, kurser, hyrning av hast
lila 60 min ridning, sits-/balanstraning, latt hoppning, marke Ill med teorikurs

60 min ridning, samverkan mellan de olika hjalperna, rida hasten i ratt form, hoppa mer
avancerad bana, rida riktiga dressyrprogram, utbytestavlingar




